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O C COMPLETEZ LE SCHEMA DE LA FLEUR, PUIS
2. Z COLOREZ LES ELEMENTS MALES EN ROUGE,
LES ELEMENTS FEMELLES EN VERT ET LES
AUTRES ELEMENTS EN NOIR.
LE ROLE DU
POLLEN DANS
LA REPRODUCTION
DES VEGETAUX SIS

s 2

LES ELEMENTS DE LA FLEUR

A L’AIDE DE CE SCHEMA, EXPLIQUEZ COMMENT SE REPRODUIT UNE FLEUR ?
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COMPLETEZ LE SCHEMA DU GRAIN DE POLLEN.

LE ROLE DU
POLLEN DANS

LA REPRODUCTION
DES VEGETAUX

LE GRAIN DE POLLEN

o
NIVEAU LYCEE ﬁ

2

COMMENT SE DEVERSENT LES GRANULES POUR FECONDER LA FLEUR ?

POLLEN DE BOULEAU l POLLEN DE CHENOPODE l POLLEN DE PiN l

QUEL EST LE ROLE DE L’ORNEMENTATION DU GRAIN DE POLLEN ?
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PLACEZ AU BON ENDROIT DU TABLEAU CHACUNE
NIVEAU LYCEE DES CARACTERISTIQUES SUIVANTES :
LE TRANSPORT !

DES POLLENS

LES PLANTES ALLERGISANTES

GRAINS DE POLLEN N'ADHE- . ,
T R AT RICHE EN NECTAR FLEUR VOYANTE FLEUR PARFUMEE

e EAl GRANDE PRODUCTION PETITE PRODUCTION
FLEUR SANS ODEUR POTENTIEL FAIBLE S 5 S

. " . GRAINS DE EN
GRAINS DE POLLEN GRAINS DE POLLEN PLANTES ENTOMOPHILES V-,gpc?uﬁﬁ,? A;’SééANT

DE PLUS GRANDE TAILLE DE TRES PETITE TAILLE ENTRE EUX

POTENTIEL FORT FLEUR DISCRETE SANS NECTAR PLANTES ANEMOPHILES

POLLINISATION PAR LE VENT POLLINISATION PAR LES INSECTES

TYPE DE FLEUR

PARFUM DE LA FLEUR

PRODUCTION DE NECTAR

PRODUCTION DE POLLENS

POTENTIEL ALLERGISANT

TEXTURE DU POLLEN

TAILLE DU POLLEN
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NIVEAU LYCEE

REPONDEZ AUX QUESTIONS CI-DESSOUS.

|
E 2

LE TRANSPORT
' DES POLLENS

LE POTENTIEL ALLERGISANT

EXPLIQUEZ CE QU’EST LE POTENTIEL ALLERGISANT D’UNE PLANTE.

POURQUOI LES PLANTES ANEMOPHILES SONT-ELLES PLUS ALLERGISANTES
QUE LES PLANTES ENTOMOPHILES ?

oy
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NIVEAU LYCEE

LA FRISE CI-DESSOUS REPRESENTE LES SAISONS
DES POLLENS.

|
E 2

.@ LES SAISONS POLLINIQUES

.

ARBRES ET HERBACEES

1€ PARTIE
fin de la saison des fin de la saison des
pollens d'arbres pollens d’herbacées
Jjanvier mars mai Juillet septembre novembre
février avril Jjuin aodt octobre décembre
début de la début de
saison des la saison des
pollens d’arbres pollens d’herbacées

A QUELLE SAISON LES PERSONNES SONT GENERALEMENT LE PLUS ALLERGIQUE ?
EXPLIQUEZ POURQUOI.

QUELLE EST L’INFLUENCE DE LA POLLUTION ATMOSPHERIQUE
SUR LA LIBERATION DES POLLENS ?
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NIVEAU LYCEE

REPONDEZ AUX QUESTIONS CI-DESSOUS.

|
E 2

.@ LES SAISONS POLLINIQUES

ARBRES ET HERBACEES

QM PARTIE

QUE PEUT-ON EN DEDUIRE ?
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OBSERVEZ LE GRAPHIQUE CI-DESSOUS ET PLUS
PRECISEMENT LA PERIODE DELIMITEE EN ROUGE.

NIVEAU LYCEE

.@ LES SAISONS POLLINIQUES

18%€ PARTIE
4o | °C TEMPERATURES
30 m\/_/ MAXIMALES
20 /\—\/\/\/\—\/_/\/\/\ . MINIMALES
0o A~ )
0]
15 | MM/JOUR
10
5 R
oL -N-m I PRECIPITATIONS
50 | GRAINS/M3
25 POLLENS DE
GRAMINEES
A\\ SYMPTOMES
CLINIQUES
CONSOMMATION
B T DE MEDICAMENTS

1 5 9 13 17 22 25 29 3 7 N 15
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NIVEAU LYCEE

REPONDEZ AUX QUESTIONS CI-DESSOUS.

.@ LES SAISONS POLLINIQUES

ANALYSE DE GRAPHIQUE

QM€ PARTIE

QUEL LIEN PEUT-ON FAIRE ENTRE PRECIPITATIONS, TEMPERATURES, NOMBRE DE GRAINS
DE POLLEN DANS L’AIR, SYMPTOMES CLINIQUES ET CONSOMMATION DE MEDICAMENTS ?

08



ENCYCLO® -

pollens

NIVEAU LYCEE

COMPLETEZ LE SCHEMA DES REACTIONS
ALLERGIQUES AU POLLEN.

i

@ LES EFFETS DU POLLEN
SUR LA SANTE

LES SYMPTOMES

Ga pique

5 / je pleure I

/\ \ s
Jeternue
i /ﬂ
. \ ¢a gratte

7
-
\o/

¢a démange

QUELLE EST LA PARTIE DU POLLEN QUI EST RESPONSABLE DES ALLERGIES CHEZ L’HOMME ?
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NIVEAU LYCEE

REPONDEZ A LA QUESTION CI-DESSOUS.

|
E 2

.@ LES EFFETS DU POLLEN
SUR LA SANTE

LE RISQUE ALLERGIQUE

DEFINISSEZ LE RISQUE ALLERGIQUE. QUELLE EST LA DIFFERENCE ENTRE LE RISQUE
ALLERGIQUE ET LE POTENTIEL ALLERGISANT ?
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OCTOBRE).

.@ LES EFFETS DU POLLEN

SAISON POLLINIQUE DE 2011 (FEVRIER A

CX LE GRAPHIQUE CI-DESSOUS REPRESENTE L’EVO-
LUTION DU NOMBRE DE GRAINS DE POLLENET

SUR LA SANTE

NIVEAU LYCEE ﬁ DU NIVEAU DE RISQUE D’ALERTE PENDANT LA

ANALYSE DE GRAPHIQUE

grains de pollen/m? Niveau d'alerte
4000 + Eleve
3500 +
3000+
Moyen
2500
2 000+
1500 +
Faible
1000 +
500 +
L s s s Bt s I B B S S S S
Février  Mars Avril Mai Juin Juillet AoGt  Septembre

—e— Niveau d’alerte Nombre de grains de pollen/m?

QUE PEUT-ON OBSERVER ?

COMMENT PEUT-ON EXPLIQUER CE PHENOMENE ?
DONNEZ DES EXEMPLES.

"
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NIVEAU LYCEE

LE BiLAN

04

Z COCHEZ LA BONNE REPONSE.

D

' DES CONNAiISSANCES

15%€ PARTIE

1) LE POLLEN EST UN ELEMENT DE LA FLEUR QUI SERT
A FECONDER LES OVULES :

(O A) DE LA MEME FLEUR ET DES AUTRES FLEURS DE LA MEME ESPECE
(O B) DE LA MEME FLEUR UNIQUEMENT
(O C) DES AUTRES FLEURS DE LA MEME ESPECE UNIQUEMENT

2) LE POLLEN EST PRINCIPALEMENT TRANSPORTE :

(OA) PAR LES ABEILLES SAUVAGES (PLANTES ENTOMOPHILES)
ET PAR LES BOURDONS (PLANTES ANEMOPHILES)

(O B) PAR LES INSECTES (PLANTES i:lNTOMOPHiLES)
ET PAR LE VENT (PLANTES ANEMOPHILES)

(O C) PAR LES HOMMES (PLANTES HOMOPHILES)
£T PAR LE VENT (PLANTES ANEMOPHILES)

3) LA DISPARITION DES ABEILLES SERAIT :

(O A) UN DANGER TRES IMPORTANT POUR LA PRODUCTION DE FRUITS
ET LEGUMES DANS LE MONDE

O B) UN DANGER TRES IMPORTANT POUR LA PRODUCTION
DE NECTAR DE FLEUR

O C) UN DANGER TRES IMPORTANT POUR LE CHANGEMENT CLIMATIQUE

4) LA POLLUTION DE L’AIR PEVUT :

(O ) FRAGILISER LA PAROI DES GRAINS DE POLLEN, QUi LIBERENT
PLUS FACILEMENT LES PROTEINES DU POLLEN RESPONSABLES
DES ALLERGIES ET IRRITER LE SYSTEME RESPIRATOIRE QUi DEVIENT
PLUS SENSIBLE AUX REACTIONS ALLERGIQUES

(O B) FRAGILISER LES ELEMENTS MALES DE LA FLEUR (LES ETAMINES),
CE QUi VA EMPECHER LA REPRODUCTION DE LA FLEUR ET REDUIRE
LES REACTIONS ALLERGIQUES

(O C) AVANCER LA PERIODE DE POLLINISATION DES PLANTES ET FAVORISER
UNE EXPOSITION AUX POLLENS PLUS LONGUE

5) LES POLLENS SONT MESURES :

(OA) GRACE A UN COLLECTEUR DE RETOMBES QUi RECUPERENT LES GRAINS
DE POLLEN TOMBES AU SOL AFIN QU'ILS SOIENT ETUDIES PAR
DES ANALYSTES

(O B) GRACE A LA MODELISATION QUi PERMET DE SIMULER LA
CONCENTRATION D’'UN POLLUANT RESPIRE DANS UN ENVIRONNEMENT
DONNE, A UN MOMENT DONNE, A PARTIR D’OUTILS MATHEMATIQUES
PLUS OU MOINS COMPLEXES

O C) GRACE A UN CAPTEUR VOLUMETRIQUE QUi ASPIRE 10 LITRES D'AIR PAR
MINUTE (CE QUi CORRESPOND A LA RESPIRATION MOYENNE HUMAINE)
QUi FIXE SUR UNE BANDE ADHESIVE LES GRAINS DE POLLEN ASPIRES

PAR L'APPAREIL
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NIVEAU LYCEE

LE BiLAN

04

Z COCHEZ LA BONNE REPONSE.

D

' DES CONNAiISSANCES

QM€ PARTIE

6) LA PHENOLOGIE EST :

(OA) LETUDE DES PHENOMENES PERIODIQUES COMME L'INFLUENCE
DU CHANGEMENT CLIMATIQUE SUR LA FLORAISON

O ) LETUDE DU POLLEN
O ¢) LETUDE DES SYMPTOMES CLINIQUES LIES A LALLERGIE AUX POLLENS

7) LA POLLINOSE EST :

(O A) LETUDE DES POLLENS
(O B) L'ALLERGIE AUX POLLENS
(O C) LA RACINE LATINE DU MOT « POLLEN »

8) QU’EST-CE QU’UNE ALLERGIE CROISEE ?

O A) L'ALLERGIE CROISEE CORRESPOND A L'EXISTENCE CHEZ UN MEME
INDIVIDU DE REACTIONS ALLERGIQUES CAUSEES PAR PLUSIEURS
SUBSTANCES DIFFERENTES AYANT UNE STRUCTURE PROCHE

O B) L'ALLERGIE CROISEE CORRESPOND A L'EXISTENCE CHEZ DEUX
INDIVIDUS DE LA MEME FAMILLE DE REACTIONS ALLERGIQUES
CAUSEES PAR LE MEME POLLEN OU DEUX POLLENS DIFFERENTS

O ¢) LALLERGIE CROISEE CORRESPOND A L'EXISTENCE CHEZ UN MEME
iINDIVIDU D’UNE ALLERGIE AU POLLEN ET D’UN ASTHME

9) QUE FAUT-IL EVITER DE FAIRE PENDANT LA SAISON POLLINIQUE
LORSQUE L’ON EST ALLERGIQUE AU POLLEN ?

(O A) AERER LA CHAMBRE TOT LE MATIN ET METTRE SON LINGE A SECHER
A LUINTERIEUR
(O B) SORTIR APRES MINUIT ET BOIRE DE L'ALCOOL
(O C) FAIRE DES ACTIVITES INTENSES A L'EXTERIEUR ET TONDRE LA PELOUSE

10) QU’EST-IL CONSEILLE DE FAIRE PENDANT LA SAISON POLLINIQUE,
LORSQU’ON EST ALLERGIQUE AUX POLLENS ?

(OA) FAIRE DU CAMPING ET ALLER DANS LES PARCS ET JARDINS

(O B) PORTER DES LUNETTES ET UN CHAPEAU QUAND ON SORT ET PRENDRE
UNE DOUCHE ET SE LAVER LES CHEVEUX QUAND ON RENTRE CHEZ SOI

(O C) EVITER LES REGIONS MARITIMES CAR LE RISQUE ALLERGIQUE Y EST
PLUS ELEVE
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Z COCHEZ LA BONNE REPONSE.

LE BiLAN
‘ DES CONNAISSANCES

VRAI / FAUX

I

1) LA FLEUR PEUT SE REPRODUIRE UNIQUEMENT GRACE AU POLLEN.

O VRAI
O FAUX

2) LES ABEILLES ASSURENT 80% DE LA POLLINISATION.
O VRAI
(O FAUX

3) TOUS LES POLLENS SONT DANGEREUX POUR LA SANTE.

O VRAI
O FAUX

4) L’ALLERGIE AU POLLEN EST SURTOUT UN PROBLEME DE CAMPAGNE.
O VRAI
(O FAUX

5) LE POURCENTAGE D’ALLERGIQUES AU POLLEN A DOUBLE EN DIX ANS.

O VRAI
O FAWX

6) L’ALLERGIE AU POLLEN EST UNIQUEMENT HEREDITAIRE.

O VRAI
O FAUX

7) IL NEXISTE PAS DE TRAITEMENT CONTRE LE POLLEN.

O VRAI
O FAUX

8) ON PEUT DEVENIR ALLERGIQUE AU POLLEN A TOUT AGE.
O VRAI
(O FAUX

1y
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NIVEAU LYCEE

MATERIEL NECESSAIRE PAR PERSONNE : UNE
PAIRE DE CISEAUX, UNE LAME, UNE LAMELLE,
UNE PINCETTE, UN MICROSCOPE, DE LA FUCHSINE
(COLORANT), DE L’ALCOOL, UNE FLEUR.

ET L'OBSERVATION AU
MICROSCOPE

ACTIVITE O1 DISSECTION DE LA FLEUR

LES ETAPES :

@ LA DISSECTION DES FLEURS

1) NETTOYEZ VOTRE PLAN DE TRAVAIL A L’ALCOOL.

2) DISSEQUEZ LA FLEUR QUE VOUS AUREZ PREALABLEMENT
CUEILLIE EN SUIVANT LES ETAPES DECRITES CI-DESSOUS :

3) NETTOYER AVEC DE L’ALCOOL LA PAIRE DE CISEAUX.

4) COUPEZ LES SEPALES ET LES PETALES DE LA FLEUR A L’AIDE DE
LA PAIRE DE CISEAUX.

5) COUPEZ DELICATEMENT LES ETAMINES DE LA FLEUR EN PARTANT
DE LA BASE.

6) PLACEZ DELICATEMENT LES ETAMINES SUR LE PLAN DE TRAVAIL.
7) IDENTIFIEZ OU SE TROUVE LE POLLEN DE LA FLEUR.

8) REPONDEZ AUX QUESTIONS :

DECRIVEZ LES ETAPES DE POLLINISATION DE LA FLEUR.
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NIVEAU LYCEE

@ LA DISSECTION DES FLEURS

£T L'OBSERVATION AU
MICROSCOPE
ACTIVITE 01 OBSERVATION AU MICROSCOPE
LES ETAPES :

4) NETTOYEZ A L’ALCOOL LAME ET LAMELLE.

5) AVEC LA PINCETTE, PRELEVEZ DELICATEMENT UN GRAIN DE
POLLEN DE L’ANTHERE ET PLACEZ-LE SUR LA LAME.

6) DEPOSEZ UNE GOUTTE D’EAU COLOREE (FUCHSINE) SUR LE
GRAIN DE POLLEN.

4) APPROCHEZ LA LAMELLE, TENUE OBLIQUEMENT SUR LA LAME ;
LACHEZ-LA DOUCEMENT.

5) OBSERVEZ LE GRAIN DE POLLEN AU MICROSCOPE.

6) SCHEMATISEZ LE GRAIN DE POLLEN OBSERVE ET ANNOTEZ-LE.

7) RETROUVEZ GRACE AUX CARACTERISTIQUES DU POLLEN
OBSERVE ET A LA CLE DE DETERMINATION DES POLLENS A
QUELLE ESPECE VEGETALE APPARTIENT LE POLLENET
COMPLETEZ LA FICHE CI-DESSOUS.

ESPECE TYPE
NOM FRANGAIS :

FAMILLE :

TAILLE MOYENNE :
DESCRIPTION :

BIOLOGIE, ECOLOGIE :
PERIODE DE POLLINISATION :
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NIVEAU LYCEE

@ LA DISSECTION DES FLEURS

ET L'OBSERVATION AU
MICROSCOPE

ACTIVITE 02

Z DEMANDEZ UNE LAME DE REFERENCE

t . 1 A VOTRE ENSEIGNANT.

ENSEIGNANTS, CONTACTEZ LE RNSA POUR OBTENIR DES LAMES
DE REFERENCE.

OBSERVATION AU MICROSCOPE

1) OBSERVEZ LE GRAIN DE POLLEN AU MICROSCOPE.

2) SCHEMATISEZ LE GRAIN DE POLLEN OBSERVE ET
ANNOTEZ-LE.

3) RETROUVEZ QRACE AUX CABACTERISTIOUES DU POLLEN
OBSERVE ET A LA CLE DE DETERMINATION DES POLLENS

A QUELLE ESPECE VEGETALE APPARTIENT LE POLLENET
COMPLETEZ LA FICHE CI-DESSOUS.

ESPECE TYPE
NOM FRANCAIS :

FAMILLE :

TAILLE MOYENNE :
DESCRIPTION :

BIOLOGIE, ECOLOGIE :
PERIODE DE POLLINISATION :

17
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NIVEAU LYCEE

@ POLLENS ET ALLERGIES

ACTIVITE 03

G Z DISCUSSION EN CLASSE.

1) ETES-VOUS ALLERGIQUE AUX POLLENS ? S| OUI DEPUIS QUAND ?

2) CONNAISSEZ-VOUS DES PERSONNES ALLERGIQUES AUX POLLENS ?
(DANS LA FAMILLE OU L’ENTOURAGE)

3) Sl YOUs ETES ALLERGIQUE, QUAND ETES-VOUS GENE ?
(PERIODE DE L’ANNEE OU MOMENT DE LA JOURNEE)

4) SI VOUS ETES ALLERGIQUE, QUELS SONT VOS SYMPTOMES ?

5) S| VOUS ETES ALLERGIQUE, EST-CE UN HANDICAP DANS VOTRE VIE
COURANTE ?

6) S| VOUS ETES ALLERGIQUE, PRENEZ-VOUS UN TRAITEMENT ?
EST-IL EFFICACE ?

7) SI VOUS ETES ALLERGIQUE, SUIVEZ-VOUS LE BULLETIN ALLERGO-
POLLINIQUE DU RNSA ?

8) VOUS ETES-VOUS DEJA RENSEIGNE SUR LE POLLEN ?

9) VOUS RAPPELEZ-VOUS DE BONS GESTES A SUIVRE ET DES CHOSES
A EVITER EN CAS D’ALLERGIE AUX POLLENS ?
S| OUI LESQUELS ?

10) SI VOUS ETES ALLERGIQUE, APPLIQUEZ-VOUS CES GESTES
AU QUOTIDIEN ?
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